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背景介紹 

什麼是阿卡貝拉(A Cappella)音樂 

簡單來說，阿卡貝拉是一種不依賴樂器的人聲音樂，演變至今可結合了麥克風的應用、

口技與 Beatboxing 等元素，除了一般合唱的歌曲之外，亦可演唱流行、爵士、搖滾等

比較現代的歌曲，是種活力四射、變化萬千且可以走到哪唱到哪的演出風格。 

 

關於 Vocal Asia 

Vocal Asia 於 2010 年底成立，是一個以台灣為基地， 跨國性的阿卡貝拉純人聲音樂國

際組織，整合日本、韓國、港澳、新加坡、東南亞及中國大陸等地區的阿卡貝拉團體、

歌手、創作者等，串聯歌曲音樂、表演、資訊與知識，期望能達到阿卡貝拉藝術的推

廣、教育、市場發展乃至於慈善事業。 

 

關於 Vocal Asia Festival 

Vocal Asia Festival 為 Vocal Asia 所創辦，全亞洲規模最大的阿卡貝拉藝術節， 每年在亞

洲不同城市舉行，活動內容包括大師班、團隊指導、音樂會、街頭展演活動、校園巡

迴、推廣講座與國際論壇等。自 2011 年起已於台北、深圳、桃園、光州、上海等地舉

辦，歷年參與的各國團隊超過百組，每屆除了傳遞阿卡貝拉的價值並推廣擴大阿卡貝

拉愛好族群，更以各地不同的特色，分享不同地區的音樂與人聲特性。 

 

2016 年 Vocal Asia Festival 的特色 

Vocal Asia 將於 2016年 8月 16至 20日在台東舉辦一年一度的 Vocal Asia Festival，預

估約有 500 人與會。除了上述的活動內容之外，本次藝術節最大的特色，就是加入教

育的元素，進一步與公東高工及善耕 365 基金會共同舉辦全台灣學生的阿卡貝拉音樂

比賽，邀請國中、高中、大學等各學年的阿卡貝拉團體前來參加，讓學生們能藉著比

賽的機會，彼此共同學習交流。  

 

為了提高偏遠地區學生表演阿卡貝拉的能力，以及讓更多學生能認識什麼是阿卡貝拉

音樂，在 2016 年 Vocal Asia Festival 開始之前，Vocal Asia 希望能舉辦一系列的阿卡貝

拉推廣教育活動，讓各地學生的表演團體能獲得不同專業阿卡貝拉團體的指導，同時

也請這些專業團體在學校集會中表演，讓更多學生能接觸到阿卡貝拉音樂，進而對於

這種簡單又無負擔的藝術感到興趣與喜愛。 
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壹、阿卡貝拉推廣教育活動 

 
一、推廣時間：2015 年 9 月起至 2016 年 Vocal Asia Festival 開始之前。 

二、有興趣參加的學校，可請指導老師挑選學生組團，每團人數最多為 8 位。請完整

填寫報名表後，e-mail 給王郁菱小姐至 yuling.wang@vocalasia.com。或可直接填寫

線上報名表 http://goo.gl/forms/aUv5Ssb2Hn。 

三、Vocal Asia 備有豐富的阿卡貝拉相關樂譜，可免費提供學校最多 10 首歌的樂譜，

老師便可開始指導學生們練習阿卡貝拉音樂。 

四、Vocal Asia 將請不同的專業阿卡貝拉團體，每個月到各地親自指導每個學生表演團

體一小時。請各學校提供每個月兩個可接受指導的日期與時間，以利安排每個月

一次的指導時間（見報名表）。 

五、這些專業阿卡貝拉團體同時將為當地的老師們舉行一次長達一小時的工作坊，讓

老師們進一步了解教導阿卡貝拉音樂的訣竅，持續將教導音樂的種子傳播下去，

讓學生們能不斷有支持他們，且了解阿卡貝拉音樂的老師們在身邊陪伴指導。  

六、Vocal Asia 也希望能安排這些專業阿卡貝拉團體在學校的集會中表演一次，使更多

不同學齡的學生都能有機會進一步認識什麼是人聲音樂。 

七、目前確認會參加協助指導的團隊有 Voco Novo 爵諾人聲樂團，其他團體仍在聯絡

中。以上指導活動與表演所需經費，一切皆由 Vocal Asia 負責申請資金補助，學

校不必負擔任何費用。 

 

貳、學生阿卡貝拉音樂比賽 

 
一、比賽分為國中組、高中組與大學組，預計各組至少邀請 10 組團體參加，全國各地

學校都歡迎一同參加。  

二、時間：2016 年 8 月 18 日 

三、地點：台東縣藝文中心 

四、資格：事先已向 Vocal Asia 報名的團體 

五、裁判：4 位 參與 Vocal Asia Festival 的專業老師或歌手 

六、比賽規則： 

(1) 每個團體最多 8 人，每人只能參加一個團體。比賽當天將提供每人一個麥克

風。 

http://goo.gl/forms/aUv5Ssb2Hn


 4 

(2) 每個團體必須在 15 分鐘之內表演最多 3 首曲目，所有曲目均為無伴奏且至少

為三部和聲。發音後會開始計時，若表演超時，每逾時 30 秒扣 0.5 分，逾時

1 分鐘扣 1 分，以此類推。 

(3) 由裁判評分超過 90 分並/或得到最高分的團體將獲得該組優勝。裁判評分標

準如下： 

聲音(60%) - 平衡與和音 

- 編曲 

- 詮釋 

- 默契 

- 獨唱詮釋 

- 人聲打擊 

- 音準 

- Grooving 

視覺(40%) - 舞台表現 

- 編舞 

- 表演活力 

- 專業態度 

(4) 國中組、高中組、大學組各組內的上台順序，將於比賽前一天抽籤決定。 

七、比賽優勝獎勵：比賽中各組獲得優勝的團體，將於 105 學年度與專業阿卡貝拉團

體在台北中山堂共同舉辦音樂會，並有機會代表台灣的學生團體，於 2017 年日本

舉辦的 Vocal Asia Festival 參加學生的阿卡貝拉音樂比賽。 

 

叄、學生團隊參與 2016 年 Vocal Asia Festival 的活動 

 
一、學生團體到台東參加 2016 年 Vocal Asia Festival 的時間為 2016 年 8 月 17 日至 21

日，所需五天四夜在當地的住宿、餐飲與當地交通費用，Vocal Asia 都將負責申請

資金補助，學生只需要負責到達台東與回程所需要的交通費用。 

二、除了比賽之外，Vocal Asia 將為學生們設計獨特的活動與教學時間，製造更多可以

互相交流的時間。 

三、Vocal Asia Festival 每年都會讓付費報名參加藝術節的阿卡貝拉團體，及大師級的

專業阿卡貝拉團體在 Gala 音樂會以及大師音樂會中表演。我們也將邀請與會的學

生們一同聆聽。 

 

因補助資金有限，上述所有經費的支援，只限於各組前 15 個報名的團體，之後報名的

團體仍歡迎參加，但無法給予經費上的支援。請有興趣的學校盡快報名參加! 

 

若學校或老師們對於此藝術節有任何問題，都可與下列專員聯絡： 

王郁菱小姐，電話是 0987-712-351，e-mail 是 yuling.wang@vocalasia.com 或

moon78315@yahoo.com.tw  

林孟怜小姐，電話是 0983-082-551，e-mail 是 lucy.lin@vocalasia.com 

mailto:lucy.lin@vocalasia.com

